PROGRAMMATION / SESSION DE PRINTEMPS 2011

Groupe et age | Code | Jour Heures Durée et coiit Détails
BB1 Samedi 9ha9h40
Bébé-gym BB2 | Samedi [9h45a10h25 Accompagné
8 sem. it
2-3 ans 60'S d’un parent
40 minutes BB3 Samedi | 10h30a 11h10
BB4 Mardi 8h45a 9h25
M1 Lundi 18 ha 18 h55
M2 Mercredi | 18 ha 18 h55 Débutants et
intermédiaires
M3 Lundi 9h30a10h25
Mini-Gym 2 sem
3-4 ans M4 Samedi 9ha9h55 )
. 728
55 min./sem.
M5 Samedi 10 h a 10 h55
Débutants et
M6 Samedi | 11ha11h55 intermédiaires
M7 Dimanche 9ha9hs55
BCl1 Samedi 9ha9hs5
BC2 Samedi 10 h a 10 h55
Bouts de choux .
5.6 ans BC3 | Samedi | 11hallhss 8 sem. _Débutants et
. 72°% intermédiaires
55 min./sem.
BC4 Mercredi | 18 ha 18 h55
BC5 Dimanche | 10 ha 10 h55
Préalable :
Bouts de choux . 8 semaines Avoir fait au minimum
10h30a12h30 .
Avancé 5 — 6 ans BCA Samedi 4 98 $ 2 sessions dans le bout
2 heures de choux 55min./sem.
El Mardi 18 ha20h
Ecussons E2 Vendredi 18ha20h Débutants et
7 ans et + . . Y e -
8 semaines intermédiaires
2 h/sem. .
E3 Samedi 11hal3h 98 §
E4 Samedi |12h30a14h30
E5 Dimanche 11ha 13h




Ecusson Préalables :
avancé 8 semaines Fait 4 sessions
7 ans et + RAV3 | Samedi . 128 $ écussons
3 h/sem 13hal6h (7 ans et plus)
Préalables :
Ecusson avancé | RAV4 Samedi 13hal7h 8 semaines Falt[ > sessions
7 ans of + 145§ écussons
4 h/sem (7 ans et plus)
, i Jeudi . .
Ecusson avancé Jeudi 18ha20h ' P'realable.s :
7 ans et + RAVS ot Et 8 semaines Fait 6 sessions
5 h/sem. . . 170 $ écussons
samedi samedi
13hal6h (7 ans et plus)
Programme trampoline
T7r i::fgllie T1 Mercredi [19ha 20 h 30 8 semaines Débutants et
1.5 h/sem 90 $ intermédiaires
Programme gymnastique 16 ans et +
) Jeudi . Débutants
16 ans et + 16 ans et| Jeudi et 19h00 & 22h00 8 semaines intermé diaire,s of
6h/ semaine plus | Dimanche| Dimanche 190 $ .
t 17h a 20h. avances
Activités de Fétes d’enfants
Réservation requise :
Disponibilités :
50,00%/ h .. .
2 ans et Samedi de 17h a 22h Maxirflgqun?ulrg Du plaisir garanti !
Féte d’enfants lus et enfants
P Dimanche de 20h & 22h 418-838-6051

Frais supplémentaires de 15,008 pour Paffiliation a la Fédération de gymnastique pour toutes

nouvelles inscriptions au club depuis le 1 septembre 2010.




